REGULAMIN LKS ,ZIELENCZANKA”
ZIELONKI

§ 1. POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Regulamin dotyczy Ludowego Klubu Sportowego Zielericzanka Zielonki, w dalszej czesci zwanym
ZielefAiczanka/Klub.

2.  Regulamin obowigzuje wszystkie osoby zwigzane z klubem Zielericzanka, a odnosi sie w gtéwnej czesci do
dziatan zawodnikdw, ich rodzicow.

3. Regulamin obowigzuje od 1 sierpnia 2025 roku.
§ 2. ZIELENCZANKA
1. Klub Zielenczanka dziata w formie stowarzyszenia kultury fizycznej, powstaty w 1946 roku.

2. Klub Zielerczanka prowadzi profesjonalng akademie pitkarska, szkolgcg dzieci i mtodziez zgodnie z
programem szkoleniowo-wychowawczym opartym na programie szkolenia Polskiego Zwigzku Pitki Nozne;j.

3. ZieleAczanka prowadzi rowniez treningi bramkarskie oraz stacjonarne zajecia wakacyjne i obozy pitkarskie
letnie i zimowe.

§ 3. STATUS ZAWODNIKA
1. Zawodnikiem Zielericzanki staje sie osoba, ktérej rodzice wypetniaja dokumenty zapisowe —w
elektronicznym systemie PZPN, deklaracje cztonkowska, oraz akceptujg elektronicznie regulamin klubu.

2. Zawodnikami Zielenczanki mogg staé sie wszystkie zainteresowane osoby w wieku naborowym, okreslonym
na kazdy sezon przez Zarzad klubu.

§ 4. OBOWIAZKI ZAWODNIKA
1. Regularnie bra¢ udziat w treningach klubowych.

2. Uczestniczy¢ we wszelkich rozgrywkach swojego zespotu, do ktérych zostat wyznaczony przez trenera.

3. Odpowiednio wczes$nie osobiscie lub poprzez rodzica, usprawiedliwia¢ swojg nieobecnosé na danym
treningu lub rozgrywkach.

4.  Punktualnie przychodzi¢ na zajecia treningowe oraz zbidrki przed rozgrywkami.
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5. Dbac o swoje bezpieczenstwo podczas dojazdu na trening i powrotu do domu po zajeciach. W przypadku
zawodnikéw niepetnoletnich petna odpowiedzialnos¢ za dojazd na trening i powrdt do domu po treningu
spoczywa na rodzicach zawodnika.

6. Wykazywac petne zaangazowanie w zajecia treningowe.

7.  Okazywac szacunek wobec wszystkich cztonkéw Zielericzanki — zarzadu, koordynatoréw, treneréw i innych
cztonkéw sztabu szkoleniowego, kolegdéw z druzyny, kolegdw z innych klubowych druzyn itd. Zawodnik ma
obowigzek okazywaé nalezny szacunek réwniez przeciwnikowi, sztabowi szkoleniowemu przeciwnika oraz

sedziemu.

8. Dbac o swdj stan zdrowia, w zwigzku z czym ma m.in. absolutny zakaz uzywania wszelkich uzywek
zagrazajgcych zdrowiu.

9. Zachowywac sie kulturalnie i przestrzegaé czystosci mowy jezyka polskiego. Zawodnikowi nie wolno uzywac
stéw niecenzuralnych i obrazliwych.

10. By¢ w statym kontakcie telefonicznym z trenerem. W przypadku zawodnikéw mtodszych obowigzek ten
spoczywa na rodzicach dziecka.

11. Dbac o dobre imie Zielericzanki we wszelkich swoich dziataniach i wypowiedziach zaréwno na boisku, jak i
poza nim w codziennym zyciu.

12. Dbac o sprzet treningowy, stan boisk sportowych oraz wszelkich pomieszczen, z ktérych korzysta
Zielenczanka.

§ 5. PRAWA ZAWODNIKA
1. Byczgtoszonym do rozgrywek, w ktérych udziat bierze Zielenczanka (oficjalne rozgrywki MZPN / turnieje /

sparingi).

2. Uczestniczy¢ w rozgrywkach, jesli zostanie powotany do kadry na dane rozgrywki i desygnowany do gry przez
trenera.

3. Korzystaé z infrastruktury, sprzetu i pomieszczen Klubu oraz instytucji wspétpracujacych z Klubem tylko za
zgoda trenera, koordynatora lub Zarzadu Zielenczanki.

4. Korzystaé z ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw w przypadku kontuzji. Ubezpieczenie to
zapewnia Zielenczanka.

5.  Otrzymywac zwolnienie z lekcji w szkole, w przypadku gdy uczestniczy w oficjalnych rozgrywkach w
godzinach zaje¢ lekcyjnych.

6. Otrzymywaé zaswiadczenie o cztonkostwie w Zielefczance.

7. Poprosié¢ o zgode Klubu na podjecie treningdw w innym klubie.
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§ 6. RODZICE | OPIEKUNOWIE PRAWNI ZAWODNIKOW
1. Majg obowigzek zarejestrowac dziecko w elektronicznym systemie programu certyfikacji szkétek pitkarskich
PZPN, systemie "Ekstranet" PZPN oraz zaakceptowac elektronicznie niezbedne dokumenty (regulamin, zgody)
przed rozpoczeciem regularnych treningdw.

2. Maja obowigzek przywozi¢ dziecko na wszelkie zajecia (w tym treningi, rozgrywki oraz inne wydarzenia) i
odbierac je po ich zakonczeniu.

3.  Maja obowigzek sprawowac opieke nad dzie¢mi do momentu rozpoczecia zajeé jak i po ich bezposrednim
zakonczeniu.

4. Majg obowigzek przebywac poza placem zaje¢ w trakcie treningdw. Opiekunowie nie przebywajg wiec
wewnatrz hali sportowej oraz na murawie boiska pitkarskiego w trakcie prowadzonych przez Klub zajec.

5. W trakcie rozgrywek mogg przebywac wewnatrz obiektu, ale tylko w obrebie trybun przeznaczonych dla
kibicow.

6. Majg obowigzek zapewnic dziecku zgody od lekarza na udziat w zajeciach, a zawodnikom wystepujacym w
oficjalnych rozgrywkach - badan lekarskich zgodnie z obowigzujacymi przepisami i wytycznymi PZPN.

7. Powinni usprawiedliwia¢ nieobecnosé dziecka na danym treningu oraz odpowiednio wczesnie
usprawiedliwia¢ nieobecnosc dziecka na oficjalnych rozgrywkach.

8.  Powinni dbac o punktualnos¢ pojawiania sie dziecka na treningach czy zbiérkach przed rozgrywkami.

9. Powinni okazywac szacunek wobec wszystkich cztonkow Klubu — zarzadu, koordynatoréw, treneréw iinnych
cztonkdéw sztabu szkoleniowego, wszelkim osobom wspdtpracujagcym z Klubem, a takze przeciwnikowi, sztabowi
szkoleniowemu przeciwnika i sedziemu.

10. Zawsze zachowujg sie kulturalnie i przestrzegajg czystosci mowy jezyka polskiego. W obrebie osrodka
treningowego i w obecnosci innych oséb nie uzywajg stéw niecenzuralnych ani obrazliwych.

11. Pozostajg w statym kontakcie telefonicznym z trenerem odpowiedzialnym za grupe.

12. Traktujg Klub jako swojg Akademie Pitkarska i dbajg o jej dobre imie, a takze o sprzet, stan pomieszczen
osrodka treningowego, boisk oraz atmosfery wewnatrz Klubu

§ 7. SKEADKI CZLONKOWSKIE | ZWOLNIENIA
1. Rodzice / opiekunowie prawni dzieci uczestniczacych w zajeciach majg obowigzek wnosi¢ comiesieczng
optate cztonkowska ustalong przez Zarzad Klubu w wysokosci 175 zt miesiecznie (druzyna junior starszy 125 zt) —
ptatng do 10. dnia kazdego miesigca przelewem na konto klubowe. Optata ma charakter sktadki cztonkowskiej i
jest wnoszona przez 11 miesiecy w ciggu roku — od sierpnia do czerwca danego sezonu rozgrywkowego. Brak
wptaty bedzie skutkowac odsunieciem dziecka od zajeé i meczéw.
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2. Rodzice / opiekunowie prawni dwadjki lub wiecej dzieci trenujgcych w Zielericzance przez okres minimum
szes$ciu miesiecy majg prawo do znizki dla rodzenstwa, tj. ostatni miesigc sezonu (czerwiec) sg zwolnieni ze skfadki
cztonkowskiej za kazde z dzieci trenujgcych w Klubie.

3. Rodzice / opiekunowie prawni majg prawo do zwolnienia ze sktadki cztonkowskiej w przypadku:

e trudnej sytuacji materialnej

e minimum dwumiesiecznej przewlektej kontuzji/choroby dziecka, ktéra uniemozliwia udziat w zajeciach,
po uprzedniej informacji do Zarzadu Klubu

O wszelkich spornych sytuacjach decydowac bedzie Zarzad Klubu indywidualnie.

4. Rodzice / opiekunowie prawni majg obowigzek zgtosic¢ rezygnacje dziecka z cztonkostwa w Klubie.
Rezygnacja z cztonkostwa nastepuje poprzez oficjalng wiadomos¢ e-mail na adres mailowy Klubu. Okres
wypowiedzenia wynosi petny miesigc, tj. w przypadku rezygnacji w styczniu zawodnik z korncem lutego przestaje

by¢ cztonkiem Klubu i przestaje by¢ naliczana sktadka cztonkowska.

5. Rodzice / opiekunowie prawni akceptujg wszystkie zapisy dotyczace bezposrednio zawodnikow
niepetnoletnich i zobowigzuja sie do informowania swoich dzieci o koniecznosci przestrzegania regulaminu.

§ 8. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Niestosowanie sie do zapiséw Regulaminu moze skutkowac¢ odsunieciem zawodnika od treningdw,
catkowitym odsunieciem rodzica od procesu szkoleniowego lub usunieciem zawodnika sposréd cztonkéw Klubu.

2. Regulamin widnieje réwniez na stronie internetowej Klubu: www.zielenczanka.pl

3.  We wszelkich niewymienionych sprawach decydujgce zdanie ma Zarzad Klubu.
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